
Weizenkeime

Unsere Weizenkeime befinden sich an der Spitze des
Korns und machen nur etwa 0,3% Prozent des
Gesamtgewichts aus. Diese winzigen Bestandteile des
reifen Weizenkorns sind von Natur aus besonders
reich an Vitaminen, Mineralien, Spurenelementen
und Aminosäuren. Zusätzlich enthalten die
eiweißhaltigen Keimlinge ungesättigte
Fettsäuren. Durch ein aufwändiges Verfahren
werden die Keime von den Körnern abgetrennt. 

Diese sind sowohl in konventioneller als auch in Bio-
Qualität bei uns erhältlich.

Weizenkeime eignen sich besonders gut als Zutat in:

Müsli

Joghurt

Smoothies 

Toppings von Salaten

Zutaten:
100% Weizen

Nährwerteangaben pro 100g:

Energie 1470 kJ
351 kcal

Fett
/ davon gesättigte Fettsäuren

9,2g
1,4g

Kohlenhydrate
/ davon Zucker

31g
9,9g

Ballaststoffe 18g

Eiweiß 27g

Salz 0,01g

Verpackungsgrößen

Big Bag 25kg-Säcke

Lieferbar in

EU Bio konventionell
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