
Sesam geschält

Unsere Sesam-Samen sind durch ihren hohen Selen-
und Calciumgehalt wichtige Bestandteile einer
ausgewogenen Ernährung. Durch ihren Geschmack
verfeinern sie zahlreiche Gerichte und Backwaren.

Dieser ist sowohl in konventioneller als auch in Bio-
Qualität bei uns erhältlich.

Sesam eignet sich besonders gut für:

Müsli und Müsliriegel

Brote

knackige Toppings

Kekse

Zutaten:
100% Sesam

Nährwerteangaben pro 100g:

Energie 2506 kJ
606 kcal

Fett
/ davon gesättigte Fettsäuren

52g
8,7g

Kohlenhydrate
/ davon Zucker

3,1g
2,2g

Ballaststoffe 13g

Eiweiß 25g

Salz 0,01g

Verpackungsgrößen

Big Bag 25kg-Säcke

Lieferbar in

konventionell EU Bio

 

Max Ladenburger Söhne Heimatsmühle GmbH & Co. KG  |  Heimatsmühle 1  |  DE-73433 Aalen 
Telefon +49 (0) 7361 / 9151-0  |  Telefax +49 (0) 7361 / 9151-10  |   info@heimatsmuehle.com  |  www.heimatsmuehle.com


